
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ 

１２ 

休館日 

振替休日 

１３ １４ １５ １６ １７ 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

楽しいことが多いこの時期は、生活リズムも乱れがち。 

「日中によく遊び、しっかり食べてぐっすり眠る」という 

基本を大切に、暑い夏を元気いっぱい過ごしたいですね！ 

星の宮児童センター 

℡：４００－５９３２ 

開館時間：９：００～１７：００ 

休館日：日曜日 祝祭日 年末年始 ８月号 

自由来館について 

ちびっこクラブは、小学校が夏季休業(夏休み)のため 

お休みですが、自由来館で遊びに来ていただくことは 

できます。 

利用に当たっては下記のご協力をお願いします。 

・体調管理をしっかりと行って来館しましょう。 

・親子で手洗い、消毒をしてから遊びましょう。 

・館庭の遊具や砂場のみを利用する際も、 

来館名簿への記入をお願いします。 

・とことこクラブ…職員による未就園児事業 ・星の子クラブ…絵本の読み聞かせ 

 ７月の「とことこクラブ」では、簡単な手作りおもちゃで 

遊んだり、からだを使った親子遊びを行いました。「できるかな？」 

と初めてやってみる動きもあったようですが、みんな上手に親子で 

からだを使って遊ぶことができていました。 

 次回は９月４日(水)です。元気に遊びに来てくださいね！ 

「ぐるぐるどんどん」楽しもう！ 
 

９月１１日(水) １０：３０～ 
 

からだを動かして遊びましょう。 
 

定員・申込みはありませんので、 

遊びに来てください！ 

子育て講座「姿勢が良いとすくすく育つ！」 
 

９月１８日(水) １０：３０～ 

定員 １５組 講師 森みどり氏 

１歳半～３歳親子 
 

申込み ８月１９日(月) ９時３０分～ 


