
師走を迎え寒さも厳しくなりましたね。吹く風も冷たさを感じます。クリス

マスや楽しいお正月を過ごすためにも、感染症予防につとめ手洗いうがいを

忘れないようにしましょう。 

 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
        

月 火 水 木 金 

AM 自由来所 

PM 自由来所 

AM ０歳 

PM 自由来所 

AM １歳 

PM 自由来所 

AM 2．3 歳 

PM 自由来所 

AM ほほえみ教室 

 
 

 

PM 自由来所 

２ 
 
 

 

親子で作ろう 

３ ４ 
AM 講座のみ 
「言葉が膨らむ 1 歳児」 
来所及び電話予約 9 時～ 

５ 

 

６ 
AM ほほえみ教室 

PM 自由来所 

９ 
講座申込み  
「親子運動遊び」 

来所及び電話予約 9 時～ 

親子で作ろう 

１０     
0 歳 

クリスマス会 
 

１１ 
１歳 

クリスマス会 

 

１２ 
２．３歳 

クリスマス会 

１３ 
AM ほほえみ教室 

PM 自由来所 

１６ 
講座申込み  

「イヤイヤ期の対応と 

関わり方」 

来所及び電話予約 9 時～ 

１７ 
 

１８ 
 

１９ 
 

２０ 
AM ほほえみ教室 

PM 自由来所 

２３ 
講座申込み  
「筋膜リリースヨガ」 

来所及び電話予約 9 時～ 

２４ 

身体測定 
 

 

 

２５ 

身体測定 
 

２６ 

身体測定 
手遊び絵本の広場 

10：３０～ 

２７ 
AM 自由来所 

PM 自由来所 

 

 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

① 9：00～10：20 自由来所 年齢別 0 歳 年齢別 １歳 年齢別 2.3 歳 親子支援教室又は自由来所 

②10：30～12：00 自由来所 年齢別 ０歳 年齢別 １歳 年齢別 2.3 歳 親子支援教室又は自由来所 

③13：00～16：00 自由来所 自由来所 自由来所 自由来所 自由来所 

※自由来所は就学前のお子さんとその保護者、そして妊産婦さんが利用できます。 

※利用時間に来所して下さい。午前中は入れ替え制です。 

※午後より車でおみえの方は、駐車場の関係上 3 時までの利用となります。 

※定員を超えた場合は利用をお断りする場合があります。 

予約・利用回数 予約不要。利用制限もありません。 

定員 おおむね１５組  ※沢山の方に安全に遊んでいただけるよう、施設の規模に合わせた面積人数です。 

お願い 

 

・兄弟同時の利用の場合は上のお子さんの年齢でご利用下さい。 

・支援センター内での飲食は出来ません。(ミルク・水分補給のお茶等は可) 

・ご不明な点は支援センターにお問い合わせ下さい。 

子育て講座のお知らせ 

利用方法 

春日子育て支援センター さくらんぼ 

中之切保育園 2 階 ℡ ４０８－０７７１ 

 

令和６年度 

1２月 

★言葉が膨らむ１歳児★    
12 月 4 日（水）10 時 30 分～11 時 30 分  

対象： 1～2 歳親子  10 組  
場所：春日子育て支援センター 
講師：市保健師  申込受付中 

★クリスマス会★    

12 月 10 日（火） 0 歳親子 空きあります 

12 月 11 日（水） 1 歳親子 定員になりました 

12 月 12 日（木） 2.3 歳親子定員になりました 

場所 春日子育て支援センター   遊戯室 

時間  10 時 30 分～11 時 30 分  
※駐車場が混み合います。近くの方は徒歩での

来所にご協力お願いします。 

★筋膜リリースヨガ★ 
１月 20 日（月）10 時 30 分～11 時 30 分 

対象：未就園児親子 15 組  
場所：春日子育て支援センター  
講師：五嶋 愛氏 来所及び電話予約 9 時～ 
申込：12 月 23 日(月)～ 

★イヤイヤ期の対応と関わり方★ 
１月 16 日（木）10 時 30 分～11 時 30 分 

対象：２～3 歳親子 10 組  
場所：春日子育て支援センター  
講師：市保健師 来所及び電話予約 9 時～ 

申込：12 月 16 日(月)～ 

★さくらんぼの会★（わらべうたあそび） 
１０時３０分から１１時  ※予約はいりません                

親子で作ろう  
「クリスマスのとんがり帽子」を作ります。 
希望の方のみ 1 回 12 月 2 日（金）～13 日（金） 

時間内に親子で作って持ち帰ります。作りたい方は 

職員に声をかけて下さい。 

手遊び絵本の広場(2，3 歳) 
親子で絵本と手遊びを楽しみましょう                

※予約はいりません 

 

12 月 28 日(土)から 1 月 5 日(日)まで休所日です。 
良いお年をお迎え下さい。 

★親子運動遊び★    
１月９日（木）10 時 30 分～11 時 30 分  
対象：２歳～３歳親子 15 組 
場所：春日子育て支援センター  

講師：大西直美氏  来所及び電話予約 9 時～ 

申込：12 月 9 日(月)～ 


